/‘(
ACTIVITE SPORTIVE e N
ZUMBINI

SESSION PRINTEMPS 2026

Le programme Zumbini® c'est 45 minutes de plaisir parents-enfants pendant lesquelles on
explore des rythmes du monde en mouvement et en musique dans le but de favoriser le
développement global des enfants de 0 a 4 ans. On y mélange des chorégraphies simples,
des jeux avec des foulards, des chansons a gestes et des explorations rythmiques avec des
instruments pour enfants.

Clientéle: 0a4ans,accompagné d’un parent
(1 parent pour 2 enfants ou 2 parents pour 1 enfant)

Endroit: chalet de service du parc des Papetiers

Horaire : samedide9h30a10h 15

Session: 9 mai au 20 juin

Exigence: vétements souples, espadrilles qui ne marquent pas le plancher, serviette et

bouteille d’eau
Codt: 4550 %

91 $ non-résident

Professeure : Evelyne
BOUGER
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